
Tableau comparatif des écoles d'hypnose 2025

Critères Hansen Institute IFHE (Lockert) ARCHE (Finel)

Localisation Pau, Bayonne, Bordeaux + en ligneParis + formations régionales Paris, Lyon, Bordeaux + e-learning

Hypnose enseignée Ericksonienne, intégrative, symboliqueEricksonienne + hypnose humanisteEricksonienne moderne, outils

Nombre de stagiaires formés +800 (en 8 ans) Plusieurs milliers depuis 1995 Plusieurs milliers depuis 2002

Équipe pédagogique Experts reconnus, pluridisciplinaire Équipe interne dirigée par Lockert Équipe interne dirigée par Finel

Taille des groupes Petit effectif (8 à 16 personnes) Groupes de 30 à 60 Groupes de 25 à 40

Suivi post-formation Individualisé, communauté active Communauté d'anciens Plateforme + webinaires

Approche pédagogique Humaine, symbolique, neuroscientifiqueSpirituelle, énergético-symbolique Technique, neuro-orientée

Spécialisation sexothérapie Oui (avec Alain Héril) Non Non

Spécialisation coaching de vie & PNLOui Non Non

Prise en charge Kairos / Pôle emploiOui Non Oui

Certification Qualiopi / CPF Oui Oui Oui


